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ANNOTATSIYA

Mikrob muhitining buzilishi patologik holatlarning rivojlanishida asosiy rol o'ynaydi, natijada makroorganizmlar va
mikroflora o'rtasidagi o’zaro munosabatlar izdan chigadi. Og'iz bo'shlig'i mikroflorasi ham sifat, ham migdor jihatdan
o'zgaradi, buning ogibatida og'iz bo'shligiining to'sig-himoya mexanizmlari buziladi. Magolada bolalar stomatitlarini
davolashda go'llaniladigan mahalliy antiseptik preparatlar (furatsillin, asiklovir, oksolin, “Qizil moy”) hamda ultratovushning
antibakterial faolligi in vitro sharoitda o'rganildi. Tadgigotda og'iz bo'shlig'ida uchraydigan 10 ta mikrob shtammi disk-
diffuzion usul yordamida tahlil gilindi. Natijalarga ko'ra, eng yuqgori antibakterial samaradorlik “Qizil moy” preparatida
aniglandi - u Candida zamburug'laridan tashgari barcha shtammlarga ta'sir ko'rsatdi. Ultratovushning bevosita antibakterial
ta'siri sust bo'lib, u fagat ayrim mikroblarga nisbatan samarali bo'ldi. Xulosa qgilib aytganda, “Qizil moy” bolalardagi gerpetik
stomatitlarni davolashda tavsiya etiladi, ultratovush esa dori preparatlari bilan kompleks go‘llanganda samaradorlikni
oshirishi mumkin.

Kalit so'zlar: antiseptik preparatlar, antibakterial faollik, ultratovush terapiyasi, furatsillin, atsiklovir, oksolin, “Qizil moy",
gerpetik stomatit.
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ABSTRACT

The main role of the violation of the microbial landscape in the development of pathological states is the broken
relationship of the microorganism and microflora. The microflora of the oral cavity changes in both qualitative and
quantitative indicators, resulting in a violation of the barrier-protective mechanisms of the oral cavity. The article studied
the antibacterial activity of topical antiseptic preparations (furacilin, acyclovir, oxolin, "Red Qil") and ultrasound used in
the treatment of pediatric stomatitis under in vitro conditions. Ten microbial strains commonly found in the oral cavity
were analyzed using the disk-diffusion method. Results showed that "Red Oil" demonstrated the highest antibacterial
activity, affecting all strains except Candida fungi. Direct ultrasound exposure showed weak antibacterial effects, only
effective against certain microbes. In conclusion, "Red Oil" is recommended for treating herpetic stomatitis in children,
while ultrasound may enhance efficacy when used in combination with drugs.
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DOLZARBLIGI

Xorijiy va mahalliy mualliflarning fikrlariga
ko'ra, antiseptik preparatlar quyidagi talablarga
javob berishi lozim:

makroorganizmga salbiy ta'sir
ko'rsatmagan holda keng ta'sir doirasiga ega
bo'lishi:

preparat go'llanilishi natijasida
shakllanadigan shtammlarda rezistentlik darajasi
past yoki umuman bo’lmasligi;

past toksiklik bilan birga uzog muddatli
(prolongirlangan) ta'sirga ega bo'lishi;

makroorganizmning turli  biotoplarida
yuqori darajada adsorbsiya va biotsenozni tiklash
xususiyatiga ega bo'lishi.

Shuasosdaaytishmumkinki, bolalarorganizmi
va mahalliy go'llashni hisobga olgan holda
yangi antiseptik dori shakllarini yaratish hamda
sinovdan o'tkazishistigbolliyo'nalish hisoblanadi.
Bu nafagat antibakterial preparatning uzoq
muddat to’planishi hisobiga ta'sirini uzaytirishga,
balki yallig'lanishning hujayraviy omillariga ta'sir
xarakterini o'zgartirishga ham imkon beradi.

Ma'lumki,  makroorganizmning  ko'plab
kasalliklari, jumladan 0g'iz bo'shligi
kasalliklarining paydo bo'lishi va rivojlanishida
patogen flora muhim rol o'ynaydi. Shu sababli
olimlar doimo yangi antibakterial preparatlarni
izlash va ishlab chigishga intiladilar. Birog
kimyoterapevtik vositalarning keng, ba'zan
asossiz va nazoratsiz go'llanilishi- mikroblarning
dori vositalariga nisbatan rezistent shtammlarini
shakllantiradi[1,3,5].

Aniglanishicha, rezistentshtammlarseleksiyasi
ko'pincha preparat konsentratsiyasining turli
darajadagi o'zgarishlarida yuz beradi. Bu holat
turli antibakterial shakllarni chayish vositalari,
pastalar, gel shakllari, shuningdek parenteral va
peroral go'llashda kuzatiladi[2,4,6].

Insoniyat XXI asrga — ilmiy-texnik taraggiyot
asriga  gadam qo'ydi. Yangi texnologiyalar,
aynigsa fizik tadgigotlar sohasidagi yutuglar
dastlab xalg xofjaligida go'llanilib, keyinchalik
tibbiyot amaliyotiga joriy etilmoqgda.

Shunday yo'nalishlardan biri — ultratovush
terapiyasidir. Ko'plab tadgigotchilar
fikricha, ultratovush  terapiyasi zamonaviy

fizioterapiyaning eng keng targalgan va yuqgori
samarali usullaridan biri  bo'lib, ortopediya,
jarrohlik, ginekologiya, stomatologiya,
dermatologiya va boshga sohalarda keng

go'llaniladi.

Past chastotali ultratovush energiyasidan
foydalanish yallig'lanish kasalliklarini davolashda
quyidagi ta'sirlarni yuzaga keltirishga asoslanadi:

ultratovush tebranishlarining bevosita
bakteritsid ta’siri;

fagotsitozni faollashtirish orgali bilvosita
ta'sir;

antibakterial preparatlar
konsentratsiyasini oshirish;

gon tomir trofikasi  va
regeniratsiyasini yaxshilash;

detoksikatsiya,
antigipoksiya,  analgeziya va
stimullash;

“ultrafonoforez” — ultratovush
yordamidato'gimalargayod, kalsiy, fosfor,analgin,
gidrokortizon va boshga dori moddalarini kiritish.

to'gima

immunokorreksiya,
boshgalarni

TADQIQOT MAQSADI

Yugoridagilarga asoslanib, bolalar yoshida
stomatitlarni davolash mahalliy go’llaniladigan
dorivor preparatlar: furatsillin, asiklovir, oksolin,
"Qizil moy” preparatlarini va ultratovushning
antibakterial faolligini o’rganish.

TADQIQOTNING MATERIALLARI VA TEKSHIRUV USULLARI

Qo'yilgan magsadga erishish uchun og'iz
bo'shligida ko'p uchraydigan 10 ta mikrob
shtammining sinovdan o'tkazilayotgan dori
vositalari va ultratovushga nisbatan sezgirligi in
vitro sharoitda mikrobiologik usullar yordamida
aniglandi.

Adabiyotlar  ma'lumotlariga  kora  [1,3],
mikroblarning kimyoviy moddalarga sezgirligi
ikki usul bilan aniglanadi:

1. Disk-diffuzion usul — kimyoviy modda
shimdirilgan qog'oz disklar yordamida diffuziya
usuli.

2. Mikroorganizmlarni ma'lum standartga
keltirib, ularni gattiq yoki suyuq oziglantiruvchi
muhitlarda kimyoviy moddalarni  ketma-ket
suyultirish usuli.

Ushbu usullar orasida mikroorganizmlarning
kimyoviy preparatlarga sezgirligini aniglashda
disk-diffuziya usuli eng ommabop va keng
go'llaniladigan hisoblanadi. Mazkur usulning
keng targalganligi uning bir gator afzalliklari bilan
izohlanadi:sinovjarayonining texnologikjihatdan
qulay va oson bajarilishi, nisbatan arzonligi,
moslashuvchanligi — yani muayyan klinik
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vaziyatda zarur bo'lgan dori vositalariga nisbatan
sezgirlikni aniglash imkoniyati, shuningdek, sinov
shartlari va sarflanadigan materiallarni tayyorlash
talablari to'liq bajarilganda natijalarning yuqori
darajada yuzaga kelishi.

inkubatsiya  qilindi.  Inkubatsiya  muddati
tugagach, kosachalar termostatdan olinib,
natijalarni baholash uchun gorong', yaltirog
bo'Imagan sirtga qo'yildi hamda maxsus o'lchov
vositasi yordamida disklar atrofida hosil bo’lgan

Mazkur tadqgigot usulini go'llash o'sishni to'xtatish zonalarining diametri T mm
uchun  dastlab  sinovdan  o'tkaziladigan aniglikkacha o'lchandi.
mikroorganizmlarning yangi (18 soatlik) kulturasi Ultratovushning ~ mikroblarga  nisbatan
tayyorlandi. Keyinchalik, quritilgan Myuller— antibakterial ~ ta'sirini  aniglash  magsadida

Hinton oziglantiruvchi muhiti solingan Petri
kosachalari yuzasiga tekshirilayotgan kulturadan
1-2 ml (loyqalilik standarti bo'yicha 1,0 — 10°
mikrob hujayra) miqgdorda solinib, kosachani
yengil chaygatish orgali bir tekis tagsimlandi.
Ortigcha suyuglik pipetka yordamida olinib,

sinovdan o'tkazilayotgan mikrob kulturasi Petri
kosachalarida “gazon” usulda ekildi. Shundan
so'ng, diametri 1x2 sm bo'lgan malum
uchastkalar 1-2-3 dagiga davomida ultratovush
ta'sirida ishlov berildi.

Keyinchalik kosachalar yopilib, 18-24 soat

dezinfeksiyalovchi eritmaga tushirildi. davomida termostatda inkubatsiya qilindi.
Shu bilan bir vagtda, alohida penitsillin Inkubatsiya muddati tugagach, kosachalar
flakonlarida sinovdan o'tkazilishi lozim bo‘lgan termostatdan  olinib, mikroblar  o'sishining

kimyoviy preparatlar ma'lum konsentratsiyalarda
tayyorlandi. Ekish jarayoni tugagach, Petri
kosachalari xona haroratida 10-15 daqgiga
davomida quiritildi. So'ng steril pinset yordamida
oldindan tayyorlangan (antibiotik disklariga
o'xshash) qog'oz disklar olinib, ular tayyorlangan
kimyoviy preparatlar bilan shimdirildi va ma'lum
mikrob kulturasi bilan ekilgan oziglantiruvchi
muhit yuzasiga bir-biridan ma’lum masofada
hamda kosacha chetidan 2 sm uzoqglikda
joylashtirildi (har bir kosachaga 6 tadan ortig disk
go'yilmadi).

Kosachalar  yopilib,  37°C  haroratdagi
termostatga qo'yildi va 18-24 soat davomida

L
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L

to'xtash zonasi 1 mm aniglikkacha o'lchandi.

OLINGAN NATIJALAR MUHOKAMASI

O'tkazilganmikrobiologiktadgigotlarnatijalari,
ya'ni mikroorganizmlarning dori preparatlariga in
vitro sharoitdagi sezgirligi 1-jadvalda keltirilgan.
Jadval ma'lumotlariga ko'ra, tibbiy amaliyotda
keng qgo'llaniladigan  antiseptiklardan  biri
— furatsillin 5 turdagi mikroorganizmlarga
(stafilokokklar,  streptokokklar, proteylar va
salmonellalar) nisbatan ishonchli antibakterial
ta’sir ko'rsatgan, golgan shtammlar esa unga
nisbatan sust sezgir bo'lgan.
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1-rasm. Ayrim mikroorganizmlarning kompleks dori preparatlariga in vitro sharoitdagi
sezgirligi (M+m), mm
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Shu bilan birga, antivirus preparatlar guruhiga
mansub asiklovir ko'pchilik mikroorganizmlarga
nisbatan antibakterial ta’sir ko'rsatgan, fagat
Pseudomonas guruhi mikroblarihamda Candida
zamburug'lari sust sezgirlik namoyon etgan.

Oksalin preparati  esa  stafilokokklar,
klebsiellalar, psevdomanaslar va proteylarga
nisbatan antibakterial faollik ko'rsatgan, golgan
mikroflora esa sust sezgir bo'lgan.

O'rganilgan barcha preparatlar ichida eng
yugori antibakterial samaradorlik “Qizil moy”
preparatida  kuzatilgan. Ushbu preparatga
Candida turiga mansub  zamburug'lardan
tashgari barcha mikrob shtammlari sezgir
bo'lgan.

Mikroorganizmlarning ultratovush  ta'siriga
sezqgirligini aniglash jarayonida (1-diagramnma)
ultratovush barcha ekspozitsiyalarda 3 turdagi
mikroorganizmlarga — Staphylococcus
epidermidis, Proteus va Streptococcus pyogenes
ga nisbatan antibakterial ta’sir ko'rsatgani
aniglangan. 3 daqgigalik ekspozitsiyada esa
ultratovush go’shimcha ravishda yana 2 tur —
Escherichia coli va Staphylococcus aureus ga
nisbatan ham (birog sust darajada) antibakterial
ta'sir namoyon etgan.

Ushbu tadgiqgotlar natijalariga asoslanib,
ultratovushning antibakterial faolligini baholash
shuni ko'rsatdiki, mikroorganizmlarga bevosita
tasir ettirilganda ultratovush  fagat ayrim
mikroblarga  (Staphylococcus  epidermidis,
Proteus, Streptococcus pyogenes, Escherichia
coliva Staphylococcus aureus) nisbatan ishonchli
ta'sir ko'rsatgan, golgan mikroorganizmlar esa
rezistent bo'lib chiggan.

Shundankelib chigib, ultratovush antibakterial
ta'sirni bilvosita yo'l bilan, ya'ni dori preparatlari
bilan birgalikda qgo'llanilganda  samaraliroq
namoyon etishi mumkin, degan xulosaga kelish
mumkin.

Shunday qilib, ayrim dori vositalari va
ultratovushning antibakterial faolligini o’'rganish
bo'yicha o'tkazilgan mikrobiologik tadgigotlar
asosida quyidagi xulosalar gilindi:

XULOSA

Antibakterial xususiyatlari o'rganilgan barcha
dori preparatlari ichida eng samarali vosita “Qizil
moy" preparati bo'lib, u bolalarda uchraydigan
gerpetik stomatitlarni davolashda muvaffagiyatli
go'llanishi mumekin.

Ultratovushning  antibakterial ~ faolligini
o'rganish shuniko'rsatdiki, bevosita go’llanganda
uning ta'siri sust darajada namoyon bo'ladi, birog
dori preparatlari bilan kompleks go’llanganda
uning samaradorligi oshishi isbotlandi.

MANFAATLAR TO‘QNASHUVI

Mualliflar ushbu tadgigot ishi, uning mavzusi,
predmetiva mazmuniragobatdosh manfaatlarga
ta'sir gilmasligini ma'lum giladi

MOLIYALASHTIRISH MANBALARI

Mualliflar tadgigot olib borish davomida
moliyalashtirish mavjud bo'lImaganligini ma'lum
giladilar.

MA'LUMOTLAR VA MATERIALLARNING OCHIQLIGI

Ushbu  tadgigot = davomida  olingan
yoki  tahlil  qgilingan barcha ma’lumotlar
ushbu nashr etilgan maqgolaga Kkiritilgan.
mualliflarning tadqigotdagi hissalari

Barcha mualliflar tadgigotni tayyorlash va uning
natijalarini  sharhlash, shuningdek, nashrga
tayyorlasha hissa qo'shgan. Barcha mualliflar
go'lyozmaning  yakuniy  versiyasini  ogib
chigishgan va tasdiglashgan.

ETIK JIHATDAN MA'QULLASH VA ISHTIROK ETISH UCHUN
ROZILIK

Tadgigot olib borishga oid barcha xalgaro,
milliy va/yoki institutsional ko'rsatmalarga rioya
gilingan.
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