
Интегративная стоматология и челюстно-лицевая хирургия Том 2 | Выпуск 1 | 2023

143

https://doi.org/10.57231/j.idmfs.2023.2.1.018
 

Специфические изменения в составе ротовой жидкости при лечении 
травматического стоматита у детей раннего возраста

Сувонов К.Ж.1, Эшмаматов И.А.2

1  д.м.н., доцент кафедры хирургической стоматологии и дентальной имплантологиии, Ташкентский 
государственный стоматологический институт
2 ассистент кафедры хирургической стогматологии и дентальной имплантологиии, Ташкентский государственный 
стоматологический институт

АННОТАЦИЯ 
В литературе, принимая во внимание информацию о важности нарушений ферментативного обмена в слюне в 

патогенезе различных воспалений и деструктивных язв в слизистой оболочке полости рта, мы изучили основные 
перечисленные показатели ферментативный обмен у пациентов с хроническим травматическим стоматитом. При-
нимая во внимание представленную в литературе информацию о важности не только фермента, но и нарушения 
содержания микроэлемента, особенно кальция и фосфора, в генезе воспалительных и деструктивных заболеваний 
слизистой оболочки полости рта, мы отмечаем, что применение препаратов на основе флавоноидов является ком-
плексным и раздельным под влиянием наблюдаемого употребления мы изучили их количество в смешанной слюне 
пациентов. 
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ABSTRACT 
In the literature, taking into account the information about the importance of violations of enzymatic metabolism in 

saliva in the pathogenesis of various inflammations and destructive ulcers in the oral mucosa, we studied the main listed 
indicators of enzymatic metabolism in patients with chronic traumatic stomatitis. Taking into account the information 
presented in the literature on the importance of not only the enzyme, but also the violation of the content of trace 
elements, especially calcium and phosphorus, in the genesis of inflammatory and destructive diseases of the oral mucosa, 
we note that the use of flavonoid-based drugs is complex and separate under the influence of the observed use, we 
studied their number in the mixed saliva of patients. 
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Актуальность
В литературе, принимая во внимание ин-

формацию о важности нарушений фермен-
тативного обмена в слюне в патогенезе раз-
личных воспалений и деструктивных язв в 
слизистой оболочке полости рта, мы изучили 
основные перечисленные показатели фер-
ментативный обмен у пациентов с хрониче-
ским травматическим стоматитом. Принимая 
во внимание представленную в литературе 
информацию о важности не только фермента, 
но и нарушения содержания микроэлемента, 
особенно кальция и фосфора, в генезе воспа-
лительных и деструктивных заболеваний сли-
зистой оболочки полости рта, мы отмечаем, 
что применение препаратов на основе фла-
воноидов является комплексным и раздель-
ным под влиянием наблюдаемого употребле-
ния мы изучили их количество в смешанной 
слюне пациентов.

Целью нашего исследования явилось изу-
чение изменения ротовой жидкости при ком-
плексном лечении при использовании препа-
ратов на основе флавоноидов. 

Материалы и методы исследования иссле-
дование  провели среди 76  больных  с 1 года 
до 5 лет. Результаты цитологического исследо-
вания слюны для оценки воспалительно-де-
структивного воспаления слизистой оболоч-
ки полости рта имеют большое значение, это 
основной компонент ротовой жидкости, ко-
торый обеспечивает желудочную активность 
слизистой оболочки полости рта и реагирует 
на различные патологические воспаления, 
развивающиеся в полости рта. полость, а 
также другие системы. По этой причине мы 
наблюдали, что под влиянием комплексно-
го введения при использовании препаратов 
на основе флавоноидов. в слюне пациентов 
мы изучали основные маркеры воспаления в 
аспекте сравнения (эпителиальные клетки и 
лейкоциты).

У обследованных пациентов микроэле-
мент, выраженный в исходном состоянии, на-
блюдал примесь в составе, что было связано 
с достоверным снижением уровня кальция 
на фоне достоверного увеличения фосфора в 
смешанной слюне.

Под влиянием различных методов лече-
ния анализ изменения показателя изучаемых 
микроэлементов показал, что при использо-

вании препаратов на основе флавоноидов 
наблюдался положительный эффект в слюне 
пациентов, более выраженный в составе ми-
кроэлемента, таково возобновление количе-
ства обоих фосфора и кальция до норматив-
ных значений, которые при В группе добавок 
не наблюдалось существенных изменений в 
составе смешанной слюны по содержанию 
микроэлементов. Результаты, достигнутые че-
рез 6 месяцев, сохранились только в основ-
ной группе, хотя в дополнительной группе 
результаты, полученные после лечения, не 
сохранились, но они не достигли первона-
чального результата. Количество изученных 
показателей в слюне через 6 месяцев в груп-
пе добавок не отличалось от исходного уров-
ня. В качестве наглядного примера приведем 
таблицу 1.

Полученные результаты приведены в та-
блице 1 и также указывают на необходимость 
проведения профилактических курсов с ис-
пользованием препаратов на основе флаво-
ноидов для предотвращения рецидива забо-
левания через 6 месяцев, поскольку в этот 
период происходит снижение барьерной 
функции слизистой оболочки полости рта из-
за неразвитой метаболической активности 
(Долгих В.Т.. Магусов И.Е., Чесноков В.И.. Соло-
довников Н.И.,Корпачева О.В.,2000). 

Результаты исследования: Результаты про-
веденных исследований представлены в та-
блицах 2 и 3.

Как видно из данных таблицы 2, наблюда-
ется, что в исходном случае у пациентов, пе-
ренесших его, было зарегистрировано уве-
личение количества эпителиальных клеток 
в слюне в 3,8 раза, что указывает на наличие 
умеренной активности воспалительно-де-
структивного характера.

После 5 процедур лечебного комплекса, 
включавшего последовательное применение 
препаратов на основе флавоноидов, наблю-
далось выраженное уменьшение количества 
эпителиальных клеток в слюне (в 2,9 раза), но, 
тем не менее, их количество все еще досто-
верно отличалось. В дополнительной группе, 
хотя и наблюдалось достоверное снижение 
количества эпителиальных клеток в слюне (в 
2,2 раза), их уровень за этот период был в 2,0 
раза выше, чем у пациентов основной группы.

В течение этого периода было отмечено 
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Таблица 1
Состояние содержания микроэлементов в слюне пациентов с травматическим 

стоматитом при применении препаратов на основе флавоноидов эффект (в основной 
группе) 

Изучаемые 
показатели

Единица 
измерения Норма

До начала 
лечения 

n=30

После лечения n=30
Основной 

n=15
Дополни-

тельные n=15
pH 6,92±0,16 8,23±0,12 7,004±0,15 8,00±0,17 
Кальций Ммоль/л 1,16±0,13 0,95±0,01 1,15±0,1 1,0±0,002 
Фосфор Ммоль/л 4,13±0,13 6,4±0,2 4,07±0,2 5,8±0,02 
Натрий Ммоль/л 30,36±7,53 42,1±0,2 34,32±3,57 40,8±0,2 
Калий Ммоль/л 37,25±7,39 48,45±1,3 40,76±5,0 45,14±4,3 
Хлориды Ммоль/л 20,53±1,87 25,64±1,54 21,4±0,6 23,54±1,43 
Магний Ммоль/л 0,232±0,033 0,09±0,04 0,21±0,02 0,15±0,02 
Белок Мг/л 4,12±0,59 5,96±1,23 4,30±0,20 5,5±1,9 
Мочевина Ммоль/л 2,19±0,28 4,10±0,3 2,2±0,15 3,5±0,4 
Мочевая 
кислота Мкмоль/л 101,1±21,7 150,2±25,0 120,6±2,8 140,2±10,6 

Холестерин Ммоль/л 0,103±0,023 0,120±0,03 0,105±0,02 0,115±0,02 
Триглицериды Ммоль/л 0,103±0,097 0,106±0,05 0,104±0,04 0,105±0,04 
Глюкоза Ммоль/л 0,071±0,013 0,05±0,02 0,068±0,01 0,06±0,01 
Билирубин Ммоль/л 5,40±2,34 8,56±2,2 6,6±2,2 7,8±3,2 
Тимол проба  0,86±0,30 0,95±0,20 0,88±0,2 0,93±0,04 
Амилаза Е/л 714±92 512±15 650±25 521,2±24 
Альбумин Ммоль/л 0,880±0,303 0,65±0,02 0,85±0,09 0,70±0,81 
Железа Мкмоль/л 14,85±5,58 24,5±6,43 18,43±2,43 22,65±4,23 
Алат Е/л 14,06±7,47 25,2±5,58 20,05±2,2 23,4±2,6 
Асат Е/л 24,13±7,18 34,9±4,36 29,32±2,3 30,14±5,23 

уменьшение количества эпителиальных кле-
ток в слюне, что также достоверно в группе 
добавок, но менее значительно по сравне-
нию с предыдущими группами, что было под-
тверждено тем фактом, что их количество в 3,5 
раза выше.

После курса лечения положительное изме-
нение цитологического показателя в слюне 
пострадавших пациентов было дополнитель-
но выражено и характеризовалось умеренно-
стью количественного состава эпителиальных 
клеток в слюне основной группы пациентов, 
полученные результаты сохранялись на про-
тяжении всего периода наблюдения (до 6 ме-
сяцев).

В основной группе также положитель-

ная динамика стала более выраженной, но 
количественный показатель эпителиальных 
клеток в слюне все еще был в 1,8 раза выше 
нормативных значений, нестабилен, и через 6 
месяцев он достоверно увеличился до 3,1 но 
не достиг исходного уровня.

Хотя в основной группе после курса лече-
ния достоверные сдвиги в количестве эпите-
лиальных клеток были более выражены, они 
значительно уступали результатам, достигну-
тым в основной группе и в дополнительной 
группе.

Для наглядного примера результаты про-
веденного исследования показаны на рисун-
ке 1.
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Таблица 2

Эффектом комплексного применения при применении препаратов на основе 
флавоноидов является изменение количества эпителиальных клеток в слюне 

пациентов с травматическим стоматитом.

Период исследования
Методы лечения

Основное (n=20) дополнение (n=20)

Норма 1,7±0,08
Начальное значение 6,4±0,2
После 5 процедур 2,2±0,11 4,1±0,24
После курса лечения 1,73±0,1 3,1±0,13
Через 1 месяц 1,76±0,2 3,6±0,21
Через 6 месяцев 1,8±0,23 4,3±0,12

Рисунок 1.
Изменения количества эпителиальных клеток в слюне больных травматическим стома-

титом под влиянием различных методов лечения

Изменения количества эпителиальных кле-
ток в слюне больных травматическим стома-
титом под влиянием различных методов лече-
ния

Известно, что локальный лейкоцитоз также 
является маркером местной воспалительной 
активности, по этой причине мы также наблю-
дали при цитологических исследованиях у 

пациентов, которые изучали его экспрессию 
в слюне.

Результаты проведенного цитологического 
исследования представлены в таблице 3.

Заключение
Как видно из данных, представленных в та-

блице 3, в исходном случае выявляется уме-
ренный лейкоцитоз, который в 5,3 раза пре-

https://idmfs.scinnovations.uz/
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Таблица 3
Изменения количества лейкоцитов в слюне пациентов с травматическим 

стоматитом под влиянием комплексного применения при применении препаратов на 
основе флавоноидов.

Период исследования
Методы лечения

Основное (n=20) Дополнение (n=20)
Норма 0,8±0,02 

Начальное значение 4,2±0,4 
После 5 процедур 1,6±0,04 1,6±0,04 

После курса лечения 0,7±0,03 0,7±0,03 
Через 1 месяц 0,8±0,06 0,8±0,06 

Через 6 месяцев 0,9±0,07 0,9±0,07 

вышает значения нормы в слюне пациентов, 
к которым прикасались, что подтверждает на-
личие активного воспалительно-деструктив-
ного характера в полости рта.Анализ влияния 
различных методов лечения на количество 
лейкоцитов в слюне пациентов с травматиче-
ским стоматитом показал быстрое и вырази-
тельное прекращение местного воспаления 
в результате последовательного применения 
препаратов на основе флавоноидов количе-
ство лейкоцитов было выражено в снижении 
в 2,5 раза по сравнению с предыдущим лече-
нием. начальный уровень после 5 процедур.
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